300.000 PAR

TRATOFFLOR

PERMITTERINGAR?

L

»

=

GoOteborgs-Postens Tryckeri, Goteborg 1976




GOTEBORGS-POSTEN Lordagen den 3 januari 1976

| Vad ar barnmt._sshan

FﬁRNUungefar%ars-&dEnpub-
licerades i vetenskaplig litte-
ratur en presentation av en ny
sjukdom som drabbade mycket
sma barn, ofta spadbarn. Den
yttrade sig i frakturer i olika
delar av skelettet, Ibland var det
skallens ben som spriackts, ibland
revhen, ibland extremitetsskelet-
tet. Man upptickte ibland gamla
och farska frakturer samtidigt
men fann ingen pavisbar orsak,
Sjukdomen fick ett fint namn,
som nu ar bortglomt. S& sma-
ningom upplustes det intressanta
problemet i djup tragik: I samtli-
ga dessa sjukdomsfall gav en
noggrann utredning vid handen
att det rorde sig om upprepad
misshandel i barnets eget hem.

Efter detta har barnmisshan-
delns problematik blivit foremal
for en mingd utredningar och
begreppet misshandel har vidgats
till att omfatta dven .anvard och
psykisk misshandel.

Lagstiftningen pa detta omrade
ér otillfredsstillande. De ménga
debatter, konferenser och offent-
liga utredningar som behandlar
barnmisshandel i olika former
dokumenterar att det verkligen
ror sig om ett svart samhallspro-
blem. Barn &r rattslosa, och de
bestammelser och paragrafer som
existerar innebédr ofta endast ett
skenbart skydd for ett drabbat
barn, Som barnpsykiater upple-
ver man inte sa sdllan i tex ett
vardnadsirende hur en advokat
lyckas fa ratten att desavouera
den expertutredning som bygger
pa ett omfattande material fran
en noggrann psykiatrisk, psyko-
logisk och social utredning. En

fjader i hatten for advokaten. En
djup tragik for ett redan forut
psykiskt skadat barn visar den
barnpsykiatriska uppfoljningen.

Britt Hedeby, initiativiagare
till foreningen Bris (Barnens ritt
i samhallet) tar i sin bok Barn-
mtssh%deln i Sverige (Zinder-
mans) blemen kring
harnnusshandel ordets vid—
stracktaste memng Hon talar om
savdal fysisk som psykisk miss-
handel, déri mraknad dven van-
vard. Framstillningen omfattar
en konkret och informativ fall-
beskrivning.

Nar det giller den fysiska
misshandeln kraver forf. med rat-
ta skdrpning av lagen. Men det ar
vasentligt att inte stanna vid lag-
paragrafer. Jag tycker nog att
forf. alltfor summariskt engagerar
sig for tvangsatgdarder., Hon har
synes det mig en nagot vil opti-
mistisk tilltro till det goda foster-
hemmet, Sadana ar det faktiskt
ganska ont om i forhallande till
behovet. Det giller att fA fram
ett fosterhem som i stirsta all-
manhet a&r bra — men lessutom
skriaddarsytt for det barn jag just
for tillfallet vill placera. Man &r
dessutom stundom i den fortviv-
lade situationen att den pojke
eller flicka man vill placera sjilv
vigrar att limna ett uppenbart
daligt biologiskt hem.

Och att mot barnets vilja flytta
ett 8—10 ars barn till ett foster-
hem ger ett for fosterhemmet
utomordentligt jobbigt utgangsla-
ge, som kraver kvalifikationer
som mycket fa hem besitter.

Man fragar sig: Vad ar det som

gor manniskor till barnmisshand-

lare? Svaret kan tveklost ges:
Det ar framfor allt den tidiga

valdsindoktrineringen, men det
ar kanske den forf. avser, nar hon
pa nagot stille talar om det psy-
kologiska arvet. Hon kunde med
fordel uppehallit sig mer vid den
fragestdllningen. Valdsindoktri-
nering — det ar nar fortfarande
over halften av svenska folket
(och foljaktligen dven hilften av
fosterhemmen) accepterar aga
som uppfostringsmedel, nar man
skiljer pa aga och misshandel, nar
man lar sina barn att "sla igen
bara” istidllet for att lara dem att
soka hjdlp hos vuxna,

Vi alla gor oss skyldiga till
barnmisshandel, nar vi lir vara
barn valdsmetoder i samvaron

‘med andra barn i stillet for att

ge dem den tillsyn de behéver
for sin trygghet, Valdsindoktrine-
ring ar inte bara nar vi slir vara
barn, det dr lika mycket nir vi
hotar med stryk, dven om stryket
inte effektueras. Dar har vi det
psykologiska och det sociala ar-
vet vi ger vara barn och de later
det ga vidare.

Forf, anklagar i alltfor stor ut-
striackning fordldrar. Det ar for
mig angeldget att framhalla att
foraldrarna liksom barnen ér of-
fer for det psykologiska och soci-
ala arvet. Och offer for en enorm
okunnighet om hur barn i olika
aldrar fungerar. Det ar lika vik-
tigt atl ge sig pa okunnigheten
och valdsindoktrineringen som pa
lagparagraferna. Att enbart jus-
tera lagen hjilper inte.

Barninstitutionerna  fungerar
enligt Hedeby i stor utstrackning
mer som forvaring an som vard,

-”henne beroende pd ekun-
het och dalig utbﬂdmng Jag
bestamt hédvda att dar brister

finns, beror dessa pa for fatalig
personal och for stora barngrup-
per, Efter att i manga ar ha
samarbetat med forskolor och
daghem har jag fatt en utomor-
dentlig aktning for det bade sak-
kunniga och uppoffrande arbete
personalen ligger ner pa sina
barngrupper, det intresse den har
for fortbildning trots stora mate~
riella brister i utrustning, lokaler
och anslag. Den grupptrining

som ges barnen ar ofta av myc-

ket hog klass trots de knappa
resurser man oftast arbetar med.

Den tid ar for langesedan forbi

nar man straffade barnkrubbansf

barn  med inlasning i mork

skrubb,

I. kapitlet om psykisk misshan-
del hade man gidrna sett syn-
punkter pa skolans rnll, I
Skulstadgan star att barn ej far
behandlas krinkande, Som barn-
psykiater far man inte alltfor sil-
lan till behan@lling skolvigrare
med bakgrund att ha fatt schavot-
tera infor klassen av en eller
annan anledning, Elever kan av
den gamla stammniens “lirare
ibland fa tillvitelser, som ldraren
sjalv under inga villkor skulle
tolerera om de riktades mot ho-
nom — eller henne — sjalv. Men
uppfattningen om vad som ar
kriankande kan naturligtvis va-
riera bade bland lirare och ele-

ver.

De kanske intressantaste kapit-
len i denna bok om barnmisshan-
del ar dels det om olika upp-
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fostringsmetoder, dels om famil-
jeterapi.

Kapitlet om familjebehandling
ar tankevickande. Forf. gar hart
at Ska-experimentet med familje-
terapi knuten till institutionen
och #nnu hirdare angriper hon
olika former av familjebehand-
ling ute i familjernas hem, s& som
den bedrivs pa atskilliga platser 1
Sverige.

Om "hemma-hos-terapin” si-
ger forf. bl a:

"Ur barnens synpunkt dr den
utan tvekan livsfarlig, dirfor att
den ofta férhindrar att barnet i tid
flyttas fran en skadlig och farlig
miljo”,

Ett ytterligare citat under rub-
I‘lkEI‘.L Ett gigantiskt kvacksalveri:

"Unga studerande wutan utbild-
ning och férmage kan lysa med
lanta fjidrar och ge sig in pa en
behandling qv miinniskor som de
inte vet det bittersta om. Det dar
otroligt att det fir forekomma en
enda dag till”.

Barmmsshandeln { Sverige &r
en utﬂmnrdenthgt intressant bok.
Gl""‘—‘tﬂs maste den som har en
mangarig psykiatrisk erfarenhet

pa en del stillen sitta en liten
krﬁka i kanten, men det dr vilgo-
rande med en forfattare som inte
utar, vidare gar pa moderna be-
handlingsmetoder, som ldtt leder
til] mlssbruk nar de praglag av
romantiskt onsketdnkande mer én
kunbka och erfarenhet av man-
nlskubehandhng Britt Hedeby ar
ute i angeliget drende, Hennes
bok ér kande aktuell och den
behovs i cl Zindermans forlag

ar vart en elt}ge for utgivningen.,
Inga-Greta Agrell




