Plls béda vilklinda och
d fitte ttade familjetera-
, har { ett inligg i G-P 2%6/1
om det orittfirdiga 1 ett soka
syndabock nar nigot ghr mett
Jag delar helt deras uppfatining.
Betriffande behandlingen av barn-
| klinikens chef kan man
viirja sig f6r intrycket att det
3* om en personlig forfoljelse-
: emanerande frin det tyvirr
{ shdana fall praktiskt taget alltid
fisekommande sokandet efter en
syndabock. Oavsett vad man anser
otn en perwons kvalifikationer eller
beist ph sddana dr det upprorande
nlir man utpekar en enskild person
istillet for att syna organisationen.

b.
] Besserwisser

Tyvdrr dr det s& nir det galler
psykiatriska och psykologwska fra-
gor att alla som arbetar pa omradet
och aven oerfarna lekman ofta tror
sig veta allt som ar vart att veta,
Det utvecklas en besserwissermen-
talitet i vardideologi, ett tyckande
med enbart kanslomissig och
stundom pseudovetenskaplig bak-
_grund, som gor att andras utbild-
ning och erfarenhet, hur sakligt
grundad den #n dr, inte godtas,

1 riddande virrvarr av ideologier
och tyckanden ar ansvars- och ar-
betsfordelning oerhort viktig. Den
som inte kan solidarisera sig
det behandlingsprogram som en te-
rapikonferens kommit fram till
Earcr inte ha att gora med en pa-

R

(] Hierarki

Makarna Pilz har riitt niir de talar
om nackdelarna med den hierar-
kiska uppbyggnaden inom den
barnpsykiatriska vérdsektorn. Men
en andring i detta avseende maéste
ocksd ovillkorligen medfora en
andrad ansvarsfordelning.

Antag att jag som likare ordinerar
en medicin &t en svart stord tona-
ring for att gora denne mer till-
ginglig for psykoterapi. Den be-
handlande psykologen anser min
ordination obefogad eller rent av
felaktig och avrider patienten fran
att ta medicinen di han anser sig
klara psykoterapin battre utan me-
dicinering, Patienten kommer in 1
ett terapiskede, di han blir valdsam
efter att ha avbrutit medicinering-
en. Han forstor bilar, butiksinred-
ningar mm for 70 000 kr. Som lika~
re tycker jag inte om att ha sjuk-
virdsansvaret i en sAdan situation.

Fn ar lagbestimmelserna sidana
att liakaren har sjukvirdsansvaret.
Tiden #r mogen for att i en helt
annan utstrackning Jata oOvriga
personalkategorier ansvara for sin
sarskilda del av varden.

S k medbestaimmanderatt far inte
missuppfattas s& ait de olika med-
lemmarna i ett arbeislag foljer oli-
ka linjer, var och en sin "vardideo-
logi” likmiitigt och att lakaren
stills till ansvar nir det gir daligt
Det forefaller vara nagot sadant
som skett niar sjukvérdsforvalining-
en i en presskonferens meddelar att
likarna inte lingre kan ta ansvaret
for den barnpsykiatriska varden.

[] Skilj pd expertis
Jag tror inte det dr lyckligt med
den psykologiska och medicinska —
psykiatriska expertisen sd niéra
‘knutna till varandra som fallet va-
7it hittills inom barnpsykiatrin. Det
fungerar battre om ldkare och psy=-
kologer pa det sitt som ar vanligt
inom oOvrig medicin remitterar pa-
tienter mellan sig. Jag ar overtygad
‘om att detta arbetssdtt som jag fo
forsokt att helt olagligt sjalv tillam-
pa skulle kunna bidra till losningen
_av nuvarande konfliktsituation.

Decentralisera!

Siukvardsforvaltningens '« forslag
att sprida barnspykiatriska behand-

lingsenheter kan 1 bésta fall bll en
konstruktiv Atgédrd under forutsatt-
ning att behandlingshemmen knyts
| appna mottagningarna.

mll}sr‘:n:pgtgﬁrd kan bidra till att
l6sa Aven den spanning som genom
Aren mccentuerats mellan oppen och
sluten vard. Granserna dar behover

suddas ut

[J Tradition

Niar makarna Pilz talar om "av-
sakmaden av psykoterapeutisk tra-
dition i Goteborg” gor de sig skyl-

diga till en grov felaktighet. Man
ska inte skriva historia utan ait ha

fakta underlag.

Redan 1956 fanns en instifution
for psykoterapi, bendmnd Stefans-
girden, Den var bemannad med
enbart psykologer, av vilka fortfa-
rande nigon tjanstgor 1 Goteborg.
Grundare var forre klinikcheten
vid barnpsykiatriska kliniken, Elis
Regnér, tillsammans med Stefan Ol-

jelund. ;

#

I stillet for att pasta att Goteborg
saknar barnpsykiatrisk terapitradi-
tion ar det helt korrekt att saga att
ett tidigt pionjdrarbete pa detta
omride utférdes i Goteborg. Ett
pionjdrarbete som lade grunden till
den fortsaita expansionen av psy-
koterapin i Goteborg. Utan detta
pionjararbete hade vi idag inte va-
rit mogna att ta emot bla makarna
Pilz i var krets. Stefansgirdens av-
veckling berodde pa att barnpsy-
kiatrin byggdes ut si att varje op-
pen mottagning fick sitt fullstandi-
ga arbetslag av kuratorer, psykolo-
ger och lakare.

— Aven Lukasstiftelsens vilre-
nommerade institution for psykote-
rapi fanns i Goteborg manga ar fore
makarna Pilz.

BARNPSYKIATRISK VARD

kommentar och ett tillrdttalaggande

1. Svirigheterna inom den psy-
kiska barna- och ungdomsvérden 1
Gbteborg loses inte genom att man
utpekar en syndabock och skaffar en
ny klinikchef,

2. Sjukvardsiorvaltningens forslag
att decentralisera den slutna varden
till behandlingshem kan i basta fall
ge en acceptabel lésning.

3. Psykoterapins expansion I Go-
teborg bygger pa en psykoterapitra-
dition som gar tillbaka till Stefans-
garden, den institution for psykote-
rapi som i borjan av 50-talet grun-
dades av Elis Regnér och Stefan
Oljelund. Det ar hedersamt om det-
ta pionjararbete fullfoljs och @nnu

hedersammare om f{raditionen kan
fullfélias pa ett mer konstruktivi
sitt in som skett de sista aren.
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