smirtlindring contra didshjslp.
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IEttegdneen om den s,k. dédshjilpen har satt fart pa eutanasi-
diskussionen, De juridisks aspekterna &r intressanta 1 coh

fér sig, Skadeversningarna av dehatten ar omfattande.

Sedan &tskilligae Ar tillbaka bhedrivs klappjakt pd lEkarna.

T massmedia rasar wan mot 18k:smas "makffullkomwlighet”,
Tutanasiens tillskyndare vill ge l&karna en yiterligare mekt=-
position: Att avgdéra om en retient ska f& leva vidare eller
ej. Denna ckning av likarens makt #r ytterligt olycklig fér
bide peatient och lZkare, Patienterna frintas déj&rygghet som
ligger 1 vissheten att likarens urpgift ar att spara liv,

Och doktorn vagar xnanpast ordinera en spirtstillande spruta
fér att inte bli misstinkt fdr att avse att te livet av en
ratient, Men den stirsta skadan av eutanasidebhatten Ar att den
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gommit att cversgugga den ;iga%g;%ktigare fragan om ® tientens
r5tt till smirtlindring.-skbatten har gf

o
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EH-3 whd. Argume nten
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upprepas fréin »ads sidor, Savitt jag x&n se har hittills inte

A

nagot konstruktivt zommit ut av debstten. DEremot en destruxtiv

oro och otrygghet hleand sjuka wainniskor.

et her sagts att vad patientem hehiver inte 2r hjiln att 47
utan att leva vidare utan smarta i vare sig krorp eller sjdi
den tid han har kvar, Detta kan inte nog bhetonas dsrfér ztt

det &r ett inom sjukvadrden hittills oerhiért firsummat omride,



&et giller smirtlindring inte hara i livets slutsgede utan

gveriag,

Tedan under mina studiedr férvinade det mig mycket att laro-
bckerna inte innehdll ndgra uppgifter om vilka undersogningar
och &tgirder som var rlagsamma fir ptienten och hur man szulle

kunna lindre besviren, Indikationer, tegniskt férfarande,

eventuella ris &vom@n ; var notg*an redovisade men niar rati-
enten fragade : "Gen-ée%fﬁn o stod men svarslés.,

Diremot framhills med all ©nskviErd skirpa riskerna med smart-
stillsnde dreger och faran £4r vanebildning, Sarskilt minns

jag ett exemnel som bruxgade 57”‘ s for de bliwvande likarna: Tn

cencervratient hediémdes kunna leva higst 6 veckor och gavs
stora doser narkotika fér att hidllas smirtfri, Han levde
enellertid A mdnader och utvecklade under den tiden en svar
narkomani, Fxemplet X¥EAEEV¥EYEY Hr illustrativt fiér hur
oberakneliga bhiologiska skeenden kan vara och ger en kansge i
ménga fall behdvlig varning. Sj8lv &r jag benfdgen att med

Bernt Tklundh ge kommentaren: An cen da.

GAng pd ghng padminns jag om den 8-4riga pojken som hzadefont i
mgaen" och fick beskedet att det inte gar ndgot farligt, s det
var inte nagot att bry-sig om: "Nej" sa pojken, "inte ir det
farligt for doktorn och inte fér mamma heller, men det Ar jag

som har ont se". - Bn patient l&g nira 24 timmar med vild-
samma njurstenssmzZrtor innan hon opererades, Hon bhad en liten
snall sjuksyster om den smirtstillande srruta som doktorn utlovat

"ifall det hehdvdes", "Ar det verkligen nddvindigte" sa



syster till den bleka, kallsvettiga och utpinade patienten,
"N&, jag ber baras fir sitdj s Shwd "™ .
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Jag efterlyser gurser/inte bara i s.k. terminalvard, alltss
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& patienten och kriktes,

vard av minniskor 1 slutsgedet, utan gedigen uthildning 1

lindring av smérta - hide fysisk och psykisk - fér s2vil

dcende som fortlevande, Frigan om smirtlindring Ar kemplicerad

och svAr men den fir inte sopas under mattan,



